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10 (профильный) класс (пятидневная учебная неделя) 
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Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов 

Базовый уровень 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

История 2 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности(ОБЖ) 1 

Обществознание 2 
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Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровне 

 базовый профильный 

Русский язык 3 

Математика 6 

Астрономия 1 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Информатика и ИКТ 1 

ВСЕГО 30 

Региональный компонент (2 часа) 

Основы проектирования 2 

Компонент образовательного учреждения (2 часа) 

Элективные курсы 

Биология 

Химия 

Физика 

 2 

0,5 

0,5 

1 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

34 

 


